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W Investigadora do INEGI desenrvolve equiipamento portitil de detecgio
Sistema ajuda a prevenir o “pé diabético”

A PREVENCAO de problemas
plantares em diabéticos, des-
envolvidas por uma em cada
dez pessoas que padecem da
doenga, prepara-se para assis-
tir a um impulso inovador:
uma investigadora do La-
boratério de Optica e Me-
cinica Fxperimental do INE-
GI (Instituto de Engenharia
Mecinica e Gestio Industrial)
encontra-se a desenvolver um
sistema portdtl que wansmite
informacdes para o tratamen-

to e precaugio de lesdes.

O invento, desenvolvido por
Arcelina Marques, € caracteriza-
do pela colocacio de virios sen-
sores na palmilha do calgado,
colocados em posicdes estraté-
gicas, A consequente monitori-
zagdo de diferentes pontos da
planta do pé, ransmitida por si-
nal para um sistema sem fios,
possibilita a medicdo das com-
ponentes horizontais de forga -
actualmente, s6 ¢ possivel iden-
tficar a componente vertical,

considerada insuficiente para a
prevengio. Com as informacoes
obtdas, os médicos podem mi-
nistrar o ratamento mais ade-
quado e acautelar eventuais le-
sOes, vulgarmente conhecidas
como “pé diabéticn”.

Outro dos avangos mais si-
gnificativos da nova teenologia
elimina a necessidade de energia
para o funcionamento da aplica-
¢ao. “O sensor consiste num
conjunto de pequenos transdu-
tores, que sio piezoeléctricos.

Tsto é, geram um sinal eléctrico
quando submetidos a pequenas
deformagies ou forcas, o que
climina a necessidade de forne-
Cer energia para que possa fun-
cionar”, revela  Arcelina
Marques. “A sua utilizacio, que
deve ocorrer durante todo o dia,
nio serd de todo desconforeivel,
uma vez que sio extremamente
finos. Presentemente, estamos a
fazer testes com sensores de um
milimetro de espessura, mas os
sensores devern ser miniaturiza-

dos para a aplicagio”, indica.

As previshes apontam para
um ensaio com um protétipo
dentro de ano e meio, ainda que
as dificuldades orcamentais exis-
tentes possam alargar o prazo.
Enquanto a comercializagio se
assume como um objectivo ain-
dla distante, a investigadora reve-
la que hi contactos estabeleci-
dos com o “Hospital Geral de
Santo Antdnio, com o intuito de
efectuar testes clinicos com pa-
cientes”. GO



